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Przeciwwskazania. Ciaza.

Dzialanie uboczne. Niekiedy moze spowodowaé luzne stol-
ce, a nawet lekka biegunke. y

Dawki. Doustnie poczatkowo 15 ml 3 razy dz. bezposrednio
przed positkami; w razie potrzeby dawke mozna zwigkszaé,
nie przekraczajac jednak 120-180 ml (= 8-12 lyzek stolo-
wych zawiesiny) na dobe. W gruczolaku gruczolu krokowego
poczatkowo 20 mg 3 razy dz., nastepnie 10 mg 3 razy dz. Lek
nalezy zazywaé po positkach, popijajac woda.

Preparaty

3C:)"l'lil.l.lN(Lilly, USA): fl. ok. 500 ml — zawiesina (15 ml zawiera

HARZOL (Hoyer, D): kaps. 10 mg.

SITO-LANDE (Delalande, D): pastylki 1 g B-sytosterolu.
SITOSTERIN (Delalande, D): torebki 2 g — granulat zawierajacy
1,76 g B-sytosterolu.

SODIUM CALCIUM EDETATE' . Calcitétracémate diso-
dique. Chelaton-EDTA. Edathamil Calcium-Disodium. Sél
wapniowo-dwusodowa kwasu - etylenodiamino-N,N,N’,N"-
-tetraoctowego. DTPA. EDTA-Calcium. Antidottum.

Dzialanie i zastosowanie. Zwiazek chelatowy tworzacy z
niektérymi metalami i zwiazkami organicznymi komplekso-
we trwale polaczenia rozpuszczalne w wodzie. Jon Ca jest
zastepowany przez jony metali ciezkich i caly kompleks w
stanie nie zmienionym jest szybko wydalany z moczem.
Stosowany w ostrych i przewleklych zatruciach Pb, Fe, Cu,
Co, Cr, Mn, Nj, Ag, Tr, Pu i Zn. :

Przeciwwskazania. Niewydolnos¢ nerek z bialkomoczem,
hiperkalcemia, ciaza. Podczas leczenia nie nalezy stosowaé
barbituranéw i sulfonamidéw.

Dzialanie uboczne. Niekiedy moze wywolaé nudnosci, bie-
gunke, béle zoladka ze skurczami; wstrzykiwanie roztworéw
stezonych moze spowodowaé zakrzepowe zapalenie 2,
wstrzykiwanie zbyt szybkie — oslabienie, sennos¢, zawroty
glowy, ciezkie objawy tezyczki oraz odwapnienie kosci, a
nawet spadek ciSnienia tetniczego i zaburzenia rytmu serca.
Dlugotrwale stosowanie moze wywolaé bialkomocz, toksy-
czng nerczyce, skapomocz i niewydolnosé nerek, takze zapa-
lenie skéry.

Dawki. Dozylnie we wlewie kropl. 60-80 mg/kg dz. w 2
dawkach podziel. co 8-12 h przez 5 dni, po rozcieficzeniu 5
ml (1 g) w250-500 ml 0,9% roztworu NaCl lub 5% roztworu
glukozy. Leczenie mozna powtérzyé po uplywie co najmniej
48 h. Nie nalezy stosowa¢ roztworéw powyzej 3%. Domies-
niowo w takich samych dawkach w 20% roztworze z dodat-
kiem 0,5-1,5% prokainy HCl przez 5 dni. Doustnie maksym.
do 4 g dz. w dawkach podziel.

Uwaga. Podczas leczenia nalezy kontrolowaé obraz krwi,
stezenie Ca w moczu oraz okresowo stezenie glukozy w krwi.

Preparaty

CHELATON (Polfa, PL): tabl. 125 mg; amp. 1 g w 10 ml.
CALCIUM DISODIUM VERSENATE (Riker, USA): amp. 1 gw
5 ml, do stosowania dozylnego po rozcieficzeniu.

[ TUMEDETAT (Heyl, D): amp. 400 mg w 2 ml.
1 X (Hausmann, CH): amp. 19 g w 10 ml z dodatkiem
mg wit. C.

4.: - Leki wspélczesnej terapii

EDTACAL (Spofa; CS): amp. 10 ml — 20% roztwér.
LEDCILAIR (Sinclair, GB): amp. 1 g w 5 ml.
PROPHYLEDTA (Germed, DDR): tabl. 500 mg.

SODIUM CELLULOSE PHOSPHATE. Sél sodowa fosfo-
ranu celulozy. Ionitum.

Dzialanie i zastosowanie. Wymiennik jonowy ze szczegdl-
nym powinowactwem do kationéw dwuwartosciowych. Wia-
ze Ca w jelitach i zwigksza jego wydalanie z kalem, nie
naruszajac rownowagi fosforowo-wapniowej w krwi.
Stosowany w zapobieganiu kamicy nerkowej, w hiperkaley-
nurii idiopatycznej.

Przeciwwskazania. Niewydolnos¢ m. sercowego i nerek.
osteoporoza, zespdl Cushinga, podczas kortykoterapi;.

Dzialanie uboczne. Podczas leczenia obserwuje éie niekiedy
zmniejszenie stezenia Mg w krwi, nalezy wtedy podaé uzupel-
niajace dawki Mg miedzy posilkami.

Dawki. Doustnie dla doroslych 15 g dz. w 3 dawkach po-

dziel. podczas posilkéw, po rozpuszczeniu subst, w wodzie
lub soku owocowym; dzieciom 10 g dz.

Uwaga. Podczas leczenia jest wskazana dieta uboga w Ca.

Preparaty
CALCISORB (Riker, GB): torebki 5 g — proszek (zawiera 250 mg
Ca).

SODIUM EDETATE’. Edathamil disodium. Versenate di-
sodium. Sél dwusodowa kwasu etylenodiamino-N,N,N’,N"-
-tetraoctowego. EDTA. Wersenian dwusodowy. Antido-
tum.

Dzialanie i zastosowanie. Zwiazek chelatowy wiazacy w
ustroju jony wapniowe z krwi i tkanek w zwiazki trwale szybko
wydalane (ok. 50% z moczem w ciagu 1 h). Zmniejsza steze-
nie Ca w kwi, reguluje zaburzenia rytmu serca, usuwa skur-
cze przedwezesne, w 50% skurcze komorowe i nadkomoro-
we; nie jest skuteczny w migotaniu i trzepotaniu przedsion-
kow. .

Stosowany w hiperkalcemii przed zabiegiem chirurgicznym,
hiperkalcemii w nadczynnosci przytarczyc, - hiperkalcemii
idiopatycznej, napadowej niemiarowosci serca (daje polep-
szenie w50%) | obwodowych zaburzeniach krazenia w zatru-
ciu glikozydami naparstnicy (przywraca rytm zatokowy); tak-
ze miejscowo (jontoforeza) w okulistyce wzmetnieniu rogéw-
ki na skutek stanu zapalnego lub oparzenia wapnem; zapo-
biegawczo do pobranej kiwi wbadaniach obrazu krwi. Krewz
dodatkiem wersenianu dwusodowego moze byé przechowy-
wana do 4 tyg.

Przeciwwskazania, Dzialanie uboczne — p. Sodium cal-
cium edetate.

Dawki. Dozylnie 0,5-1 g w powolnym (w ciagu 2,5-4 h)
wlewie kropl. (po rozcieficzeniu w 250 ml 0.9% roztworu
NaCl lub 5% roztworu glukozy) przez 5 dni. Kuracje mozna
powtérzyc po 7-dniowej przerwie; dzieciom podaje sie 60
mg/kg mc. dz. Doustnie 2-3 draz. dz.

Uwaga. Podczas leczenia nalezy kontrolowaé codziennie
stezenie Ca w kiwi. W razie wystapienia hipokalcemii nalezy
dozylnie wstrzyknag chlorek lub (z gorszymi wynikami) gluko-
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nian wapniowy oraz przerwaé stosowanie wersenianu lub
znacznie zmniejszy¢ dawke.

Preparaty

EDTA (Hameln, D): fl. 250 ml i 500 ml — roztwér do wlewéw (100
ml zawiera 500 mg wersenianu dwusodowego i 900 mg NaCl).
ENDRATE DISODIUM (Abbott, USA): amp. 20 ml (1 ml zawiera
150 mg).

KELOCYANOR (Laroche Navarron, F): amp. 300 mg wersenianu
dwukobaltowego 14 g glukozy w 20 ml. Dawki. W ostrych zatruciach
cyjankami mozliwie natychmiast podaé szybko dozyinie 600 mg (2
amp.), a nastepnie bezposrednio przez te sama igle wstrzyknaé dozyl-
nie 50 ml hipertonicznego roztworu glukozy; w razie niewystarczajacej
poprawy wstrzykuje sie po 5 min jeszcze 300 mg, podajac réwniez
przez te sama igle hipertoniczny roztwér glukozy.

SODIUM VERSENATE (Riker, USA): amp. 15 ml (1 ml zawiera
200 mg).

TETRACEMATE DISODIQUE (Laroche Navarron, F): amp.
10 ml (1 ml zawiera 50 mg).

SODIUM FEREDETATE'. Sodium ironedetate. Ferric
monosodium edathamil. Kompleksowa sél zelazowo-sodo-
wa kwasu etylenodiamino-N,N,N',Ntetraoctowego. Hae-
mopoieticum.

Dzialanie i zastosowanie. Trwaly i rozpuszczalny chelat
zelazowy uwalniajacy jon zelaza dopiero w dwunastnicy. Nie
powoduje zaparcia ani zabarwienia zebow.

Stosowany w niedokrwistosci niedobarwliwej, syderopenii,
ciazy, u niemowlat i miodych dziewczat, w pozakaznym i
pokmwotocznym oslabieniu, oparzeniach przelyku, niedobo-
1ze lub braku kwasu solnego w zoladku, Swiadzie narzadéw
rodnych.

Przeciwwskazania, Dzialanie uboczne — p. Ferrous sulfa-
te; objawy toksyczne wystepuja rzadziej i sq slabsze.

Dawki. Doustnie poczatkowo 5 ml, nastepnie 10 ml 3 razy
dz.; dzieciom 1-12 rz. !/ '/, dawki dla doroslych; noworod-
komdo 1 rz. poczatkowo 1,25 ml, nastepnie 2,5 mi 2 razy dz.

Preparaty

FERROSTRANE (Parke-Davis, F): fl. 125 ml — 4,75% syrop.
FERROSTRENE (Parke-Davis, CH): fl. 25 ml, 120 ml i 250 ml —
syrop (5 ml zawiera 27,5 mg Fe**).

IROSTRENE (Parke-Davis, S): fl. 500 ml —syrop (5 mlzawiera 27.5
mg Fe**).

SODIUM FLUORIDE". Natrium fluoratum. Fluorek so-
dowy. Stomatologicum.

Dzialanie i zastosowanie. Srodek dzialajacy bakteriobsj:
¢zo, szczegdlnie na bakterie wywolujace préchnice zebow.
Zmniejsza stezenie Ca, Mg i Al, hamuje aktywnosé enzymow
komérkowych oraz aktywizuje osteoblasty, wzmagajac wzrost
kostniny i zapobiegajac nadwrazliwosci zebiny. Odklada siew
kosciach i zebach. Jest fizjologicznym skladnikiem plynéw
ustrojowych i tkanek miekkich; jego prawidlowe stezenie w
krwi wynosi 4-20 pg/1. Znajduje siew Slinie, pocie, lzach i we
wlosach. Z przewodu pokarmowego wehlania sie latwo; prze-
nika przez lozysko i do mleka matki. Wydala sie b. powoli
z moczem, czeSciowo za$ z kalem.

Stosowany w zapobieganiu préchnicy, w pierwotnej i wtornej
osteoporozie, chorobie Pageta, nowotworach kosci, jako lek
wspomagajacy w szpiczaku oraz jako srodek diagnostyczny w
badaniu kosci.
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Interakcja. Sole Ca, Mg i Al oslabiaja wchianianie F.

Przeciwwskazania. W osteoporozie — ciezkie zaburzenia
czynnosciwatroby i nerek, cigza i okres karmienia, u starszych
kobiet zdolnych do rodzenia dzieci.

Dzialanie uboczne. Podany doustnie w dawce wiekszej niz
250 mg powoduje nudnosci, wymioty, podraznienie blony
Sluzowej zoladka, biegunke, moze spowodowaé powstawa:
nie bialych plam na powierzchni szkliwa; podawany przez
dluzszy okres moze spowodowaé béle stawowe.

Dawki. Doustnie zapobiegawczo w préchnicy zebéw 0,5 mg
4 razy dz.; dzieciomdo 2 rz.0,5 mgdz., 3-151z. 1-2 mgdz. w
dawkach podziel. W osteoporozie i chorobie Pageta w lecze-
niu ciaglym 40 mg 2 razy dz. co najmniej przez 12 mies.; w
leczeniu przerywanym 40 mg 2 razy dz. przez 3 mies., lecze-
nie powtarza sie po 2-3 mies. Do ssania 0,5-1 mg 2-3 razy
dz.

Uwaga. Podczas leczenia osteoporozy nie nalezy stosowaé
srodkéw antykoncepeyjnych.

Preparaty
FLUOSSEN (Polfa, PL): tabl. 15 mg.
NATRIUM FLUORATUM (Polfa, PL): tabl. 0,5 mg; tabl. 1 mg, do

+ Ssania.

AMINFLUORID (Belupo, YU): fl. 50 ml — roztwér; opak. 25 g —
zel.

FLUORETTEN (Albert-Roussel, D): tabl. 0,25 mg, 0.5 mg, 0,75 mg
i 1 mg, w przeliczeniu na F. :

OSSIN (Griinenthal, D): draz. 40 mg, rozpuszczalne w zoladku.
OSTEOPOR-F (Hausmann, CH): tabl. 25 mg.

PEDIAFLOR (Ross, USA): fl. 50 ml —krople dla dzieci (1 ml zawiera
0,5 mg).

SOLU-FLUR (Robinson, USA): tabl. 2,2 mg.
ZYMAFLUOR (Zyma, CH): tabl. 0,56 mg (= 0,25 mgF) i2.2mg(=
1 mg F). ZYMAFLUOR (Zyma, F): tabl. 0,553 mg (= 0,25 mg F).
ZYMAFLUOR (Zyma, GB): tabl. 0,55 mg (= 0,25 mgF) i2,2 mg(=
1mgF).

Preparaty zlozone

ELMEX (Gaba, CH): tuby 100 g — pasta do zebw; tuby 40 g — zel;
fl. 10 ml — roztwér; preparaty zawierajq 1,31% (pasta), 12,14%
(roztwér) i 3,032% (zel) " difluorowodorku  bis-(hydroksyetylo-
aminopropylo)-N"-hydroksyetylooktadecyloaminy  z  dodatkiem
0,34% (pasta), 1,135% (roztwér) i 0,277% (zel) fluorowodorku okta-
decenyloaminy, wolnego fluoru i fluoranu sodowego w zelu.
CHEMIFLUOR (Chemipharm, D): draz. 20 mg i 40 mg.
DENTOFLUOR (Saron, USA): fl. 60 ml — krople (0,5 ml zawiera
2,2 mg).

FLUDENT (A-L, S; N): tabl. 0,55 mg (= 0,25 mg).
FLUONATRIL (Belupo, YU): tabl. 0,25 mgi 1 mg F.
FLUORITAB (Fluoritab, USA): tabl. 2,2 mg (= 1 mgF); fl. 20 ml —
krople (1 kropla zawiera 0,25 mg).

FLURA (Kirkman, USA): tabl. 22 mg (= 1 mg F).

FLUREXAL (Zyma, CH): tabl. 22,1 mg (= 10 mg F).
GOSTRIMANT (Aktiva, S): tabl. 0,21 mg F.

KARIDIUM (Lorvic, USA): tabl. 2,2 mg; fl. 30 ml i 60 ml — krople
(8 kropli zawiera 2,2 mg).

KARI-RINSE (Lorvic, USA): fl. 480 ml — 0,05% roztwér wodny.
LURIDE (Hoyt, USA): tabl. 2,2 mg (=1 mgF) i 0,55 mg (= 0,25 mg
F); fl. 30 ml — krople (1 kropla zawiera réwnowartosé 0,125 mg F).
NAF (Bosnalijek, YU): tabl: 0,25 mg i 1 mg F.

NA-FEEN (Pacemaker, USA): fl. 60 ml — krople (0,5 ml zawiera
2.2 mg); tabl. 2.2 mg.

NATRIUMFLUORID (Drobena, D): draz. 25 mg i 50 mg. NA-
TRIUMFLUORID (Baer, D): draz. 25 mg.




